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Mise en bouche
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Notre Duo CRoya[ :

Morilles en }aantouffes et fscafqpe de foie gras Jooé[ée

OU - ‘Médaillon de Homard

Risotto a [’é}aauﬁ’e, jus de crustacés

KKKKK

—Filet de Saint-Pierre
Sauce Cﬁam}oagne
Ft/Ou
Le Filet de CBaeuf Sauce aux Morilles
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Le fromage fmis du Gaec ou le chariot de fromages
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Desserts 4 choisir au moment de la commande

-Charlotte aux fruits de Saison et son sorbet
- Ou Lomelette Mrvégienne verveine, vanille
Flambée a la Verveine

Ou Le choix d’un dessert dans les autres menus

Menu a 68 € entrée, }ooisson ou viande fromages et desserts

‘Menu a 84 € entrée, }Joisson, Joause-fmicﬁeur, viande fromages et desserts

\

LE SABOT DE L'ATRE

Madame, Monsieur
Clest avec un gmmf y[aisir que nous vous recevons dans notre restaurant.
Le Sabot de Ldtre et situé en Jofeine nature, a la campagne,
en Haute-Loire, dans un écrin de verdure ou,
la vue yanommique est vierge de toute Jaofﬁm’on.
Le Sabot de [dtre, c’est une entreprise fami[iafe, créée dé}mis le 29 avril 1994 .

André Farison,

Notre papa, était le foncfateur de [a société. Nous avons eu le malheur de le Joercfre en aotit 2014

et Pémotion laisse encore une yr(fondé em}oreinte

afans ses murs. Pour sa mémoire, nous VOM[OTIS continuer a avancer

cﬁaquejour un’peu})ﬁus, tout en animant 1101'1’6}7&551:011 et en étant é}mu[és }7&1’ notre Maman .

Vous allez trouver une cuisine mﬁ(inée ; VOS Yeux seront
un yréfudé gourmamf avant vos Joa}ai[ﬁas en gj(ervescence.
Grégory, Mathis et ‘Mattéo nos cﬁeﬁ embellissent vos assiettes
et sauront vous sur}arenaﬁ’e par la fmicﬁeur de ses y[ats, comme par un afressage soigne’ .
Au sabot de L'dtre, ce sont des }J(ats issus de Joroc[uits locaux
avec une cuisine exclusivement faite maison.
La viande de [a boucherie-charcuterie du Lizieux, et la Boucherie d”ﬂugusn’n
des }Joissons de [a Poissonnerie Robert ¢ Saint-Ftienne,
Des fromages du marché OPYSSingeaux et des AOP de toute [a France .
Ce sont des petits pains fait maison, Le méli-mélo du janﬁn et
un arc-en-ciel de fmicﬁeur pour les desserts.
Le décor de la salle, [a cheminéde monumentale, une terrasse sublime
Llaccueil de Nathalie et Virginie ainsi que Sébastien, sont un gage de votre bien-étre.
Nous espérons que vous allez découvrir ou redécouvrir notre univers avec autant de y[aisir
que Nous avons a vous le faire _partager.
Bon a}a}oétit chers amis }ouisqu’en fmncﬁissant’ notre porte ,
vous [étes devenu.

Famille Farison
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Mise en bouche
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- T&l?’ tare 6[6 Saumon au couteau
Julienne pomme Granny et gingemﬁre
Ou Tarte tiede aux saveurs Provencale

Mousseline a Panchois et Olives de ﬂ\fyons
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~Filet de Daurade
4 la }91}?61’@6[6 (poiwons)
Ft/ou
f}oigmmme de ‘Magret de canard

Melon caramélisé au miel
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Le fromage fmis du Gaec de treslemont
ou le chariot de fomages d’ici et d’ailleurs
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Mise en bouche

Notre foie gras de canard,
Toast Brioché et }oetits condiments
Ou Noix de Saint-Jacques,

Purée de céleri, }aoire et noisettes
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Q « Notre Potée de lotte » en crotite feuilletée,

Ou en Troncon de lotte, a laméricaine

Maitre
Restaurateur

Ft/ou Carré cf’agneau voti au beurre d'ail

Romarin et Carotte Glacé
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Le fromage fmis du Gaec de Treslemont

ou le chariot de fromages
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Desserts a choisir au moment de la commande

Carte des desserts a choisir au moment de la commande

- Saint-Honoré & Cabricot et & [a vanille

Ou-tarte ﬁ’ne ala Jaécﬁe et et aux amandes

Menu a 45 € entrée, poisson ou viande, fromages et desserts

Menu a 58 € entrée, jooisson }oause-fmicﬁeur, viande, fromages et desserts

Rencontre entre le chocolat et la cacahouéte
Ot - bdatonnet fmise et rhubarbe et son sorbet

O —-un dessert du menu £’ Yssingefais

‘Menu a 56 € entrée, }ooisson ou viande, fromages et desserts

‘Menu a 70 € entrée, yoisson }Jause-fmicﬁeur, viande, ﬁ’omages et desserts



